AFRATAPEM
Délégation régionale Rhéne-Alpes

Réunion du 29 novembre 2011

Ordredu jour:

e Tableronde sur laquestion du transfert et contre transfert, avec comme invitées
Anne-Lise Charreton et Claudia Parel, psychol ogues.

e Projets 2012 : Revue scientifique en Art-thérapie.

e Changement au sein dela délégation : Pour des raisons personnelles, |zabelle
LAUER souhaite quitter son poste de co-déléguée.

Présents: Anne-Lise Charreton, Karine Giraud, Cédric Lefévre, Louise Natoli, Claudia Parel,
Catherine Perret, Charlotte Rentler.

Cette réunion aeu lieu dans un bureau prété gracieusement pour cette occasion, mais ne
pouvant accueillir beaucoup de monde, ainsi cette rencontre a du étre restreinte aux personnes
S étant inscrites au préalable.

Le sujet principal de cette soirée était « Le transfert/ contre-transfert ».

Pour nous aider alaréflexion, deux psychologues étaient présentes afin de conduire les
echanges sur ce theme.

Une définition rapide du transfert / contre-transfert a permis de planter le décor :

- Letransfert correspond au lien avec la personne que I’ on rencontre.

- Le contre-transfert est e ressenti que |’ on peut avoir envers le patient suivi.

Quel gues questions peuvent nous amener a ces deux notions :

QU est-ce que la personne vient chercher en moi ?

QU est-ce que came fait vivre a ce moment 1a ?

Il a été ensuite question de soumettre des cas pratiques qui permettraient de mieux
comprendre ces notions qui ne peuvent pas avoir un cadre unique.

Certaines questions ont ainsi été soulevées comme :
- L’intérét d'un cadre clair durant les seances d’ art-thérapie.
- Unatélier libre sans prescription peut il poser probleme dans |’ esprit de
responsabilité ?

En fin de séance, Cédric a proposeé de réaliser une revue scientifique sur |’ art-thérapie.
Cette proposition est acceptée par les personnes présentes. Elle va étre présentée a
I”AFRATAPEM par écrit afin d' avoir I’ accord avant de ce lancer dans la concrétisation de
projet.
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