
  

     DIPLÔME UNIVERSITAIRE 
              D’ART-THÉRAPIE 
              UNIVERSITÉ DE GRENOBLE 

 
 

Responsables de la formation : 
 
Pr.  Mireille MOUSSEAU 
Service d’Oncologie médicale - CHU Grenoble 
- M. R. FORESTIER : Directeur scientifique 
-Directeur d’enseignement et de recherches 
Ecole d’Art-thérapie de Tours - AFRATAPEM 
- Fabrice CHARDON : co-directeur , docteur en 
psychologie et art-thérapeute 
 
PUBLIC 
a) Les candidats doit avoir une pratique artistique 
reconnue (prestations publiques hors auto-productions) 
depuis au moins 3 ans et être soit : 
- Médecin ou pharmacien, 
- Etudiant en médecine (niveau minimum D1 validé), 
- Etudiant en pharmacie (niveau minimum 3ème année), 
- Titulaire d’un master II dans une profession médicale ou 
paramédicale et sous autorité médicale 
- Titulaire du certificat d’Intervenant Spécialisé en Art-
thérapie (Ecole d’Art-thérapie de Tours-AFRATAPEM), 
- Titulaire d’une Licence III et réussite à un examen 
d’entrée (b) 
 
 
MODALITES PRATIQUES 
Durée : 1 an - 295 h  

155 heures d’enseignement théorique et préparation au 
mémoire et 140 heures de stage pratique 

Validation 
Est déclaré admis au D.U., le candidat ayant obtenu : 
- la validation du rapport de stage, 
- la validation du mémoire. 
 
Inscription administrative  
Faculté de médecine 
Service de la Scolarité 3ème cycle 
Domaine de la Merci 
38700 LA TRONCHE CEDEX 
Tél. 04 76 63 71 20 
 
Renseignements pédagogiques  
Secrétariat pédagogique du D.U. de Grenoble 
Tél. 02 47 51 86 04 – le jeudi après-midi 
du.grenoble@art-therapie-tours.net 
Formation continue  
Antenne Formation Continue SANTE 
Faculté de Médecine-Pharmacie La Tronche 
Tél. : 04 76 63 74 34 - Fax : 04 76 63 74 10 

 
TARIFS 2011/2012  
Droits universitaires inclus :  
Public Formation initiale : 1 487 Euros 
Public Formation continue : 1 487 Euros 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
OBJECTIFS 
L’Art-thérapie étant l’exploitation du potentiel artistique 
dans une visée humanitaire et thérapeutique, 
l’enseignement permettra d’apprécier, d’évaluer et 
d’appliquer l’originalité et la spécificité de cette discipline 
dans l’équipe pluridisciplinaire de soins principalement 
dans le domaine ci-dessus. 
L’art thérapie ne peut s’exercer que sous autorité 
médicale. 
L’enseignement à pour objectifs : 

- de compléter une formation professionnelle 
initiale (répondant à l’article L6353 du code du 
travail) en Art-thérapie, 
- de spécialiser une formation médicale, 
pharmacologique ou psychologique répondant aux 
conditions d’inscription (article II). 

 
PROGRAMME 
�Unité I - Art et Médecine – 28 h. 

- Représentation artistique des maladies 
- L’opération artistique 
- L’implication humaine en Art 
- Art et pathologie (généralités) 
- Protocole thérapeutique en Art-thérapie 
(généralités) 

 
�Unité II - Art-thérapie, les modèles théoriques 35 h. 

- Epistémologie artistique  
- Psychothérapie à support artistique et l’atelier 
d’art à  l’hôpital 
- L’Art-thérapie et les soins de support toutes 
pathologies 
- Art et pathologies  

 
�Unité III - Art-thérapie, protocoles thérapeutiques 35 h. 

- La douleur 
- Méthodologie et topologie analytique 
- La spécificité de l’évaluation art-thérapeutique 
- Etudes de cas 

�Unité IV - Art-thérapie en cancérologie, procédés évaluatifs 35h 
- L’évaluation dans le projet thérapeutique 
- La spécificité de l’évaluation art-thérapeutique en   
oncologie, hématologie et soins palliatifs 
- Études de cas 

�Préparation au mémoire de fin d’études  22 h.  
- Travail individuel accompagné 
- Exposés des plans et résumés des travaux par les 
étudiants 

 Stage pratique 140 heures 
- Bilan évaluatif du stage par le directeur de stage 
- Présentation d’un mémoire de fin d’études 

DATES 2011 /2012 

Unité I : du 07 au 10 novembre 2011 
Unité II : du 23 au 27 janvier 2012 
Unité III : du 19 au 23 mars 2012 
Préparation au mémoire  du 02 au 05 mai 2012 
Unité IV : du 16 au 20 juillet 2012 
 
HORAIRES 
de 9h à 12 h30 et de 13h30 à 18h  
(sauf le dernier jour,  fin à 13h pour l’unité I, fin à 12h 
pour les unités II-III-IV et à 16h pour la préparation au 
mémoire). 
 
LIEU  
Faculté de Médecine de Grenoble. 


